Verhalten nach operativen Eingriffen im Mund- / Kieferbereich:

BeiBen Sie ca. 60 Minuten auf die eingelegten Mulltupfer und
entfernen Sie diese anschlieBend. Leichte Blutungen am
Operationstag sind nicht ungewohnlich und kénnen in der
Regel durch Kompression (weitere Mulltupfer einlegen und
aufbeiBen) selbst gestillt werden.

Zur Reduktion von Weichteilschwellungen sollten sie in den
ersten beiden Tagen nach dem Eingriff die Wangen von auBen
kiihlen. Postoperative Wundschmerzen fiir einige Tage sind
normal. Bitte nehmen Sie die verordneten Medikamente wie
mit Ihnen besprochen ein.

Nach dem Entfernen der Mulltupfer konnen sie trinken (nichts
HeiBes). Warten Sie mit dem Essen bis die Wirkung der
ortlichen Betaubung komplett nachgelassen hat und
versuchen sie die Wundbereiche beim Essen zu schonen.

Zur Desinfektion und Hygiene der Wundbereiche verwenden
Sie bitte die von uns empfohlene Mundsptilung (z. B.
Chlorhexamed Fluid 0,1%). Die Spulung sollte einen Tag nach
der Operation bis zur Entfernung der Faden (nach einer
Woche) verwendet werden (ca. 3x taglich in kleiner Menge und
fir wenige Sekunden).

Bis zur Entfernung der Faden sollten Sie keinen Sport treiben
und korperliche Anstrengungen vermeiden.

Selbstverstandlich kénnen Sie uns bei Fragen gerne
kontaktieren.

Wir wiinschen lhnen eine gute Erholung!



