
Ось текст українською мовою: 

Поведінка після хірургічних втручань у ротовій / щелепній 

ділянці: Приблизно 60 хвилин прикусуйте на ватних 

тампонах, вставлених у рот, а потім видаліть їх. Невеликі 

кровотечі в день операції не є рідкістю і, як правило, 

можуть бути припинені шляхом надавлення (вставлення 

додаткових ватних тампонів і їх прогризання). 

Для зменшення набряклості м'яких тканин протягом 

перших двох днів після процедури охолоджуйте щоки 

ззовні. Післяопераційний біль протягом кількох днів є 

нормою. Приймайте призначені ліки, як обговорювалося з 

вами. 

Після видалення ватних тампонів ви можете пити (нічого 

гарячого). Почекайте, доки дія місцевої анестезії повністю 

не зникне перед їжею, і намагайтеся оберігати хірургічні 

ділянки під час прийому їжі. 

Для дезінфекції і гігієни операційних ділянок 

використовуйте рекомендований нами розчин для 

змивання рота (наприклад, Chlorhexamed Fluid 0,1%). 

Змивання слід використовувати наступного дня після 

операції до видалення швів (через тиждень) (приблизно 3 

рази на день, у невеликій кількості і на декілька секунд). 

До видалення швів уникайте занять спортом і фізичного 

навантаження. 

Якщо у вас виникли питання, будь ласка, зв'яжіться з нами. 

Бажаємо вам швидкого одужання! 

 


